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60 år bor i Drammen 
Utdannet økonom med spesialisering 
i offentlig sektor. 
Stabs- og kriseledelse 
Røyken kommune kommunalsjef og 
beredskapssjef 
Asker beredskapssjef til august 2024 

Ulf Erik Knudsen – 
rådgiver beredskap 

2



Oppgave for orienteringen 
Orientering om beredskap rettet mot målgruppen eldre. 
Spesielt interessert i følgende punkter:
• Tilfluktsrom - eldre/sårbare grupper ved behov 
• Informasjon om beredskap på nettsider (rettet mot eldre) 

• Jeg har tatt meg noen friheter til å se litt bredt på oppdraget  
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• «Begrepet beredskap er definert som 
planlegging og forberedelser av tiltak for å 
begrense eller håndtere kriser eller andre 
uønskede hendelser på best mulig måte.»

• Kommunen er i en krise når det oppstår 
en situasjon som truer eller kan true liv og 
helse, materielle verdier og/eller 
kommunens troverdighet.

• En krise kan være en hendelse, større 
ulykke eller katastrofe som går ut over det 
omfang kommunen normalt er i stand til å 
håndtere. 

Beredskap 
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Kommunal beredskapsplikt er 
nedfelt i Lov om kommunal 
beredskapsplikt, sivile 
beskyttelsestiltak og Sivilforsvaret 
(sivilbeskyttelsesloven). 
Asker kommune har pr i dag 2,5 
medarbeidere som jobber 
overordnet og tversektorielt med 
beredskap.  

LOVGRUNNLAG OG 
ANSATTE 
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Hva jobber vi med? 

• Overordnet ROS-analyser 
• Overordnede beredskapsplan. 
• Lage og holde oppdatert kommunens 

plan for atomberedskap. 
• Evakuering og pårørende senter.  
• Gi råd til mht ROS og planverk. 
• Overvåker 
• Kontakt med eksterne
• Håndterer sikkerhetsspørsmål 
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ROStjenestested



Utvalg scenario
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Kapittel Scenario Hendelsesnr 

Store ulykker

Storbrann 1
Skogbrann 2
Tunnelbrann Oslofjord 3
Tunnelbrann Tog 4
Transportulykke - Frontkollisjon skolebuss og ADR 
tungtransport 5

Transportulykke – ferge 6
Eksplosjon - CBRNE - CBE 7
CBRNE - RN - 8
Svikt i bygninger og konstruksjoner 9
Akutt forurensing 10

Naturhendelser

Flom - for mye vann i elv 11
Flom - Dambrudd 12
Stormflo 13
Skred/ras 14

Kritisk infrastruktur

Bortfall av vannforsyning og avløpshåndtering 15
Bortfall av kraftforsyning - hele 16-1
Bortfall av kraftforsyning - energiknapphet 16-2
Bortfall ekom og internett 17

Liv og helse

Pandemi 18
Legemiddelmangel 19-1
Mangel på smittevernsutstyr og forbruksmateriell 19-2

Ankoms/evakuering store menneskemengder/migrasjon 20

Tilsiktede uønskede 
handlinger

Digitalt angrep på kommunens tjenester 21
Kompromittering av informasjon - valgpåvirkning 22
Pågående livstruende vold - skoleskyting 23
Pågående livstruende vold - Tro, livssyn. utsatte miljøer 24
Terror - Store menneskemengder (festivaler eller konserter) 25



Oversikt 

• Analysene er strukturert i fem 
hovedkategorier: 

• Storulykker
• Naturhendelser
• Kritisk infrastruktur
• Liv og helse
• Tilsiktede uønskede handlinger. 

De scenarioene som blir verst: 
• Digitalt angrep
• Terrorangrep
• Bortfall av ekom og internett
• Energiknapphet
• Pandemi
• Brudd på kraftdistribusjon
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Andre risikoområder (kunnskapskapitler)
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Atomhendelse

Akutt forurensning

Jordskjelv

Forsyningssvikt (mat, legemiddel og smittevernutstyr)

Ny teknologisk revolusjon

Spredning av desinformasjon

Sikkerhetspolitisk krise og krig



Tilfluktsrom status i Norge 

• Samlet sett har Norge i underkant av 20 000 tilfluktsrom med plass til 
ca. 2,5 mill. personer. Disse er fordelt på rundt 600 offentlige 
tilfluktsrom med plass til cirka 300 000 personer. Det er 19 200 private 
tilfluktsrom med cirka. 2,2 millioner plasser.  Til sammen er det plass til 
nær halvparten av Norges befolkning på 5, 37 millioner mennesker 
(Kilde: Regjeringen, DSB og Statistisk sentralbyrå 2020). 
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Tilfluktsrom – offentlig 
• Asker kommune har følgende offentlige tilfluktsrom: 
• Holmenhallen (Vogellund 20, 1394 Nesbru) 
• Asker kulturhus (Strøket 15A, 1383 Asker) 
• Garderobeanlegget i Asker tennisklubb (Brages vei 4, 1387 Asker).
• Totalt ca 6100 plasser – med private 15000
• I tillegg har mange offentlige bygg / skoler osv tilfluktsrom med de er 

kun dimensjonert for de som er i bygget til enhver tid 
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Det er Sivilforsvaret som fører tilsyn 
med de tilfluktsrom som fortsatt 
eksisterer. 
Nesten alle tilfluktsrom er i daglig 
bruk med andre formål (lager etc.) 
men kan ryddes for bruk innenfor 72 
timer. 
De offentlige er i god stand. 
Private – svært forskjellig 

Krav til tilfluktsrom 
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Hva kan være lurt å ha med seg under 
en evakuering? 
Hvis det menes opphold i tilfluktsrom så 
er det beregnet til å vare noen timer. Da 
må man ha med det man trenger av 
påkleding og medisiner / personlig 
hygiene. Jeg ville også hatt med litt mat 
og drikke. 
Ved en lengre evakuering så er det noe 
annerledes. 

Hva har man med seg til 
et tilfluktsrom? 
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Hvis det ikke er tilfluktsrom - hva gjør man da? 
• Følger anvisning fra myndighetene. 
• Hvordan varsles en krigs/krisesituasjon?
• Sivilforsvarets varslingsanlegg (der disse finnes), media, sosiale 

media og varsling på mobiltelefon (sms). 
• Råd vil vi variere avhengig av situasjon. Hvis det f.eks. er snakk om 

radioaktivt nedfall vil det handle om å oppholde seg innendørs mm. Ved 
en krigssituasjon vil det være å søke beskyttelse i egnede bygg / 
kjellere. 

• Tuneller kan være et alternativ. 
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Atom hendelser -  noen tips (regntøy, jod osv) 
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Egenberedskapsuka 
Uke 44 hvert år 

• Stands 
• Samarbeide med 

blålys, Røde kors, 
Norsk folkehjelp 
og 
Sanitetskvinnene 

• Media 
• Foredrag 
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Informasjon om beredskap på nettsider 
(rettet mot eldre) 
• En god 

nyhet og 
en dårlig 
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Gode nyheter 
• Helseberedskap – de 

som har tjenester
• Oppfølging ved bortfall 

av strøm, vann osv. 
• Øke kapasitet i 

sykehjem 
• Oppmøtesteder – de 

gamle rådhusene
• Innbyggertorgene 

20



[0N] Asker
J kommune


